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Berliner Rollski-Langstrecken-Pokal

Kienbaum, 7. November 2009

Altersklassenausgleich 30km Manner
(mit Abminderung gem WAVA_Faktoren_20km-Lauf Manner)

Alter
Jg. Name Verein Verb. Laufzeit 2009
1950 Riesen, Uwe Ski-Club Altenau NSV 1:06:23,8 58
1947 Rademacher, Jirgen  Ski-Club Bad Grund NSV 1:09:43,8 61
1955 Richter, Peter SV Trebsen LSS 1:06:24,2 53
1959 Klatte, Roman Skiclub Pallas SVB 1:.09:43,3 49
1940 Horn, Martin SG Einheit Berliner Bar SVB 1:25:27,3 68
1992 Schulz, Gregor SV Trebsen LSS 1:09:42,3 16
1990 Mannewitz, Dirk TSG Schkeuditz LSS 1:.09:42,6 18
1940 Konrad, Herrmann SC Oker NSV 1:30:39,6 68
1946 Mann, Werner SV Trebsen LSS 1:25:38,5 62
1971 Kupfer, Uwe SV Trebsen LSS 1:09:43,5 37
1952 Steigerwald, Jurgen Skiclub Pallas SVB 1:21:50,7 56
1985 Henning, Michael SC Lanzenhain HSV 1:09:02,6 23
1975 Weil3, Michael Ski-Club Altenau NSV 1:.09:43,7 33
1980 Felgenhauer, Mario WSV Skadi Bodenmais BSV 1:09:42,1 28
1968 Schulz, Jens SV Trebsen LSS 1:16:33,3 40
1956 Simon, Uwe SG Einheit Berliner Bar SVB 1:25:27,6 52
1970 Konig, Lars Skiclub Pallas SVB 1:18:04,7 38
1965 Mittendof, Sven SG Einheit Berliner Bar  SVB 1:24:08,0 43
1982 Frohlingshausen, Alexar Skiclub Pallas SVB 1:19:06,2 26
1958 Plschel, Dietmar Skiclub Pallas SVB 1:30:39,9 50
1954 Raschke, Hans SG Einheit Berliner Bar SVB 1:43:16,8 54
1981 Kutzer, Niels Skiclub Pallas SVB 1:28:44,1 27

Faktor
0,8235
0,801
0,8611
0,8912
0,7484
0,9314
0,9648
0,7484
0,7935
0,9808
0,8386
1
0,998
1
0,9588
0,8686
0,9738
0,9362
1
0,8836
0,8536
1

Aka
Zeit
00:54:40,7
00:55:51,2
00:57:10,8
01:02:08,2
01:03:57,3
01:04:55,4
01:07:15,4
01:07:51,0
01:07:57,4
01:08:23,2
01:08:38,1
01:09:02,6
01:09:35,3
01:09:42,1
01:13:24,1
01:14:13,8
01:16:02,0
01:18:45,9
01:19:06,2
01:20:06,7
01:28:09,6
01:28:44,1
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01:10,6
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09:16,6
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13:57,5
14:21,9
14:54,7
15:01,4
18:43,4
19:33,2
21:21,3
24:05,3
24:25,5
25:26,0
33:28,9
34:03,4
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Altersklassenausgleich 15km Frauen
(mit Abminderung gem WAVA_Faktoren_10km-Lauf_Frauen)

Jg. Name Verein Verb.
1948 Richter, Mechtild TSG Schkeuditz LSS
1979 KieBig, Cindy SV Trebsen LSS
1974 Mielke, Eva Skiclub Pallas SVB

2008 Faktor
0:47:145 60 0,762
0:38:04,2 29 1
0:48:44,6 34 0,993

00:38:04,2 02:04,3
00:48:24,1 12:24,2 M31/41



